
札幌医科大学アイン・ニトリ緩和医療学推進講座 

「がん相談サロン」2014年実績 

 

(1) 参加者体験型・交流イベントの実施 

  ・ ウィッグ・ケア帽子とメイクアップ講座（H26年 5月から実施、毎月１回） 

  ・ がん患者さんのためのヨガ教室と茶話会（H26年 6月から実施、毎月１回） 

  ・ 「自由に語り合える場」として、交流会を開催（毎月２回） 

(２) 学習会の実施 

   がんに関する正しい知識や情報などを提供するため、月に１～２回実施。 

(３) 個別相談 

  ・ がん患者やその家族が抱えている療養や生活に関する不安、社会資源の活用等について、個別に 

相談に応じている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜開催状況＞ 

患者 家族 その他 当院 他院 その他 

ウィッグ・メイク講座 1１回 52 名 40 名 6 名 6 名 44 名 1 名 4 名 

ヨガ教室 10 回 52 名 47 名 0 名 5 名 42 名 4 名 2 名 

交流会 26 回 80 名 63 名 7 名 10 名 60 名 14 名 3 名 

学習会 16 回 194 名 111 名 32 名 51 名 120 名 35 名 39 名 

参加者の状況 
延開催回数 区分 延参加者数 

＜個別相談件数＞ 

患者 家族 その他 当院 他院 その他 

273件 253件 4件 16件 262件 7件 4件 

相談者の状況 
延相談件数 


