
アピアランスケア講座
がん治療による髪の毛や眉毛やまつ毛の脱毛、
皮膚の変化、爪のケアなど、がん治療中の
「外見ケア」について、一緒に考えて
みませんか？

平成31年度 札幌医科大学附属病院 がん相談サロン

申込不要
参加無料開催日

4/15 5/20 6/17
7/8*  8/19 9/9*

【お問い合わせ先】

「がん相談サロン」事務局
附属病院医療連携福祉センター相談係
（内線31920）まで【平日9:00～17:00のみ】

http://web.sapmed.ac.jp/kanwa/

附属病院 西棟１階
がん相談サロン

15:00～16:30

毎月第３月曜日

＊7月と9月は第2月曜日になります

お待ち
して
います



治療の副作用による外見の変化について、
ご不安な点はありませんか？
「がん相談サロン」では、ウィッグの使い方や
100均グッズを工夫したケア帽子の作り方、皮膚や
爪のケアなどについて、お伝えしています。

国立がんセンター中央病院主催
「がん患者の外見ケアに関する研修会」を
修了した当院看護師が参加しています。

爪のケアを体験したり、
ウィッグの試着もできます。
お気軽にどうぞ！

集まって頂いた方どうしで、情報交換を行う日もあります。
患者さんご本人にしか伝えられない気持ち、工夫したことなど、
ぜひ皆さんへお伝えください。

★ご注意★
ウィッグやケア用品の販売は、一切行っておりません。
また、特定の業者を積極的に紹介・斡旋することは出来かねます。
営利目的でのご利用はお断りしておりますので、ご了承ください。

男性の皆さんの
ご参加も

お待ちしています！


