
がん患者さんのためのヨガ教室と茶話会

2018. 6. 7（木）

がん相談サロン 事務局 ０１１－６１６－０２３４

【お問い合わせ】担当：緩和医療学推進講座 米田、當摩

医療連携福祉センター（内線 ３１９２０） kanwa@sapmed.ac.jp
http://web.sapmed.ac.jp/kanwa/

☟メールは
こちらへ☟

夏のような陽気が続いていますが、皆様いかがお過ご
しでしょうか？ヨガや茶話会でリラックスしません
か？一歩踏み出してみませんか？お待ちしています☆

次回は 2018年8月2日(木) を予定しています。

＊7月はお休みとなります。尚、8月より場所が変わります
ので、ホームページや院内掲示にてご確認ください。

自分の身体と相談しながら、動ける範囲で行います♪


